Angebote fur Seniorinnen im Oktober 2018
Seniorenburo Mauritz

Gemeinsam mittags Essen
Jeden Montag ohne Anmeldung im Pfarrheim St. Mauritz von 12 bis 13 Uhr

Wandergruppe immer am 3. Freitag im Monat, Saisonende im Oktober

Repair - Café am Samstag, 20. Oktober von 14 bis18 Uhr. Fr alle,
unabhangig vom Alter, die etwas zum Reparieren haben oder gerne mit und
fur andere ,tufteln®, im Ska -Treff, Skagerrakstr. 2 (immer am dritten Samstag
im Monat)

Offenes Volksliedersingen mit Instrumentenbegleitung
Dienstag, 9. und 23. Oktober im Haus vom Guten Hirten, vierzehntagig
dienstags von 16 Uhr bis 17.30 Uhr

Der wache Traumer — die surrealen Bildwelten des Marc Chagall
Dienstag, 23. Oktober, Beginn der Filhrung um 14.30 Uhr, Anmeldung im
Seniorenbiro Mauritz

Kurs ,,Geistig beweglich bleiben“ sieben mal donnerstags von 9.30 Uhr bis
10.30 Uhr ab dem 25. Oktober im Pfarrheim St. Mauritz

Kino Kaffeeklatsch mit dem Film ,Nanouk®
Donnerstag, 25. Oktober um14.30 Uhr, Cinema, Warendorfer Str. 45

Fahrradtouren um Munster
Saisonende am Donnerstag, 25. Oktober - Treffpunkt 14 Uhr an der
Mauritzkirche

Informationen zu allen Angeboten im Seniorenbiro Mauritz
Sankt-Mauritz-Freiheit 12, Tel. 37 56 91
Montag bis Freitag von 11 - 12.30 Uhr
und mittwochs von 15 - 17 Uhr im ,,neben*an*
Warendorfer Str. 45
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Kontakt. Beratung. Fiir dltere Menschen.



